
PALITOS QUESO Y JAMÓN: 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL 

Porción: 25g (1/4 taza) 

  por porción %VD (*) 

Valor energético  110kcal/460kJ 6 

Carbohidratos (g)  17 6 

Proteínas (g)  2,6 4 

Grasas totales (g)  3,6 7 

Grasas saturadas (g)  1,6 7 

Grasas trans (g)  0 - 

Fibra alimentaria (g)  1,1 4 

Sodio (mg)  263 11 

* Valores diarios con base a una dieta de 2000kcal u 8400kJ. Sus valores diarios pueden ser mayores o 
menores dependiendo de sus necesidades energéticas. 

 
Producto de copetín frito saborizado  
Ingredientes: Harina de trigo fortificada según decreto 130/006, grasa vacuna, aceite 
vegetal, sal, saborizantes, resaltador de sabor: ins 621, leudante químico: ins 500ii, ins 
503ii 
 
Octógonos necesarios: exceso de sodio, exceso de grasas totales, exceso de grasas 
saturadas. 
Industria Uruguaya. Elaborado y distribuido por: Swety SA, Martin Usabiaga Sala 2746, 
Montevideo. 
 
Números de IM SRA: 
Palito salado sabor jamón ahumado Marca Buby 1192/14 
Palito salado sabor queso Marca Buby 1192/8 
 


