
Ficha técnica Casatta Triple. 

Producto: crema helada de chocolate y vainilla (con yema de huevo) y helado de frutilla al agua, con 

cerezas confitadas trozadas, recubierto de baño de repostería sabor chocolate. 

 
Marca: La Cigale, Industria Uruguaya. 
 
Nombre fantasía: CASSATA TRIPLE 
 
Elabora: La Cigale S.A. Garibaldi 2473, Montevideo. I.M. S.R.A. Nº 2440/87. 
 
Presentación:  

Envase primario: envoltorio de papel encerado (papel anitgrasa) 
Envase secundario: estuche de cartulina impreso 
Contenido neto: de 400 g a 1,5 kg 

 
Vida útil: 1 año, en freezer a -18ºC. Vencimiento: ver envase (día/mes/año impresos) 

 
Descripción: Se define por helado al producto obtenido por congelación y agitación simultánea de 

mezclas líquidas cuyos ingredientes principales son leche, derivados lácteos, agua y edulcorantes 
nutritivos naturales. Pueden llevar como ingredientes complementarios huevos, yemas y claras, dulces, 
mermeladas, dulce de leche, chocolate, cacao, café, confituras, cereales y sus derivados, frutas 
confitadas, frutas y derivados, jugos de frutas y sus concentrados, frutos secos o deshidratados, miel, 
bebidas alcohólicas, yogur, quesos, etc. y aditivos alimentarios permitidos. 
 
En este caso se trata de una Cassata, compuesta por 3 helados diferentes: crema helada de chocolate, 
crema helada de vainilla y helado de frutilla al agua, con agregado de cerezas confitadas y recubierta 
con baño de repostería, que se presenta precortada en porciones envueltas por separado en papel 
antigrasa. 

 
Ingredientes: Crema helada de chocolate (Leche entera, leche en polvo, crema de leche 40%, azúcar, 

glucosa, yemas de huevo, cacao, chocolate, aromatizante natural de vainilla, estabilizantes (INS 466, INS 
407, INS 412), emulsionante (INS 471)), Helado de frutilla al agua (Agua, frutillas, azúcar, glucosa, 
acidulante (INS 330), estabilizantes (INS 466, INS 412, INS 410)), Crema helada de vainilla con yema de 
huevo (Leche entera, leche en polvo, crema de leche 40%, azúcar, glucosa, yemas de huevo, 
aromatizante natural de vainilla, estabilizantes (INS 466, INS 407, INS 412), emulsionante (INS 471)), 
cerezas confitadas (colorante INS 127), baño de repostería sabor chocolate. 

 
Información nutricional: 
 

Información 
nutricional   Porción: 

92g (1 unidad) 
Cantidad por porción %VD (*) 

Valor energético  184 kcal = 773 kJ 9 

Carbohidratos (g) 29 10 

Proteínas (g) 2,9 4 

Grasas totales (g) 6,4 12 

Grasas saturadas (g) 3,1 14 

Grasas trans (g) 0 - 

Fibra (g) 0 0 

Sodio (mg) 34 1 



(*) % Valores diarios en base a una dieta de 2000 kcal u 8400 
kJ. Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas. 

 
Octogono: 
Exceso azúcares. 

 
Parámetros organolépticos: 
 
-Apariencia: barra recubierta con baño de repostería, compuesta por 3 helados diferentes en partes 
iguales, con cerezas confitadas interpuestas en la masa. 

-Color: marrón oscuro por fuera. Al cortar 3 capas de color marrón, crema y rosado, según el gusto. Con 
cerezas rojas. 

-Gusto/Olor: característico a cada gusto. 

-Textura: suave y cremosa. 

Parámetros fisicoquímicos:  

En crema helada de chocolate 
Cacao o derivados                                >3% 
Grasa de leche                                      >6% 
Sólidos no grasos de leche                 >8% 
Sólidos totales                                      >32% 

En crema helada de vainilla 
Yema de huevo                                    >3% 
Grasa de leche                                      >6%  
Sólidos no grasos de leche                 >8% 
Sólidos totales                                      >32% 

En helado de frutilla al agua 
Frutillas                                                  >20% 
Sólidos totales                                      >24% 

Parámetros microbiológicos 

-Aerobios mesófilos                máximo  2 x 10
5
 ufc/g. 

-Coliformes totales                  máximo  1 x 10
2
 ufc/g. 

 
 
 


