
Empanada de Lomo canadiense y 
queso procesado sabor cheddar 
horneada congelada 
Marca Sarubbi

Congelado (-18° C)

180 días

Harina de trigo, margarina, gluten de trigo, sal, mezcla 
para abrillantar panificados (agua, proteínas vegetales, 
aceite vegetal, dextrosa y almidón modificado de 
maíz(INS 1442)), conservantes: INS282, INS200, 
Antioxidante: INS 330.

Lomo canadiense, queso procesado sabor cheddar, 
agua, almidón de maíz, espesante: INS 464.

Empanada de Lomito 
Canadiense y Cheddar

Método 1

● Descongelar en heladera durante 12 horas
● Calentar en horno a 280°C durante 5 minutos.

Método 2

● Colocar las empanadas sin descongelar en una 
asadera sin aceite

● Calentar entre 10 y 15 minutos ( puede variar según 
el horno)

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 70g (1 Empanada)

CANTIDAD 
POR PORCIÓN %VD (*)

Valor 
energético

185Kcal=775Kj 9

Carbohidratos 17g 6

Proteínas 5g 6

Grasas totales 11g 20

///Grasas 
saturadas 7g 31

///Grasas trans 1g (**)

Fibra 
Alimentaria 0g 0

Sodio 358mg 15

* % Valores Diarios con base a una dieta de 
2.000 kcal u 8.400 kJ Sus valores diarios pueden 
ser mayores o menores dependiendo de sus 
necesidades energéticas
** VD no establecido.

350g

27x14,5x4.5 cm28.5x16x23 cm 
25 5
1.75 Kg


